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Le moment du repas est un moment de détente, il est possible de parler 

mais pas trop fort afin de respecter le calme nécessaire à ce moment collectif. 

 

Je me range par deux pour le 

trajet et je reste dans le rang 

(raisons de sécurité) 

 

Je ne cours pas sur le trottoir 

Je ne descends pas sur la route  

(afin d’éviter un accident) 

 

Je passe aux toilettes 

Je me lave les mains 

Je rentre et vais m’asseoir à 

table sans courir 

Je me lave les mains 

 

 

Je goûte un peu à tous les plats 

Même à ceux que je ne connais pas ou que je n’aime pas 

Je respecte la nourriture  

je ne gâche pas ce que j’ai dans l’assiette  

 

Je parle doucement sans crier 

(trop de bruit est pénible pour tout le monde) 

je fais silence lorsqu’on me le demande 

 

Je ne frappe pas et je ne pousse pas mes camardes 

Je ne chahute pas à table 

Je respecte mes camarades, les adultes 

Je ne dis pas de gros mots ni d’insultes 


